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. ______________________________________________________________________________________________________________________________________
Informace  z výboru              Plán akcí                  Komentáře              Příspěvky členů
_______________________________________________________________________________________________________________________________________                                                                                                                                                                                                                                                                          
 Svoboda projevu zejména slova a tisku je zaručena v ústavě ČR, Mezinárodním paktu o občanských a politických právech publ. ve vyhl. MZV č. 120/1976 Sb. Svoboda projevu a právo na informace jsou zákonem zaručeny. Každý má právo vyjadřovat své názory slovem,  písmem, tiskem, obrazem nebo jiným způsobem, jakož i svobodně vyhledávat, přijímat i rozšiřovat ideje a informace.          
                                                                                                 Cenzura je nepřípustná.
P O V Í D Á N Í – jen tak             .
Byl nasazen mi brouk do hlavy - kdo věčně chce být mladý, tak nechce vlastně býti nikdy stár ?!?  (Je v tom ale háček, další v hlavě mráček). Však ale ty nervy s tím! Jak napořád se omladím? Jen považte - abych obstál(a), abych se v sobě a i jiných okolo nezklamal(a) - abych i dobře vypadal(a)!!! Toho napětí a zbytečného stresu! Sotva už tu tíhu nesu.                                .
Jejda! Vždyť náš věk je a má být odpočinkový a v pohodě a nenechávat vše jen náhodě. Stejně žádná není, snad jen v našem nočním snění. Však stačí ukázat našemu světu, že ještě prostě jsme tu! A rádi!  A přejeme si být spolu přátelé a kamarádi.
(I když už nejsme "Věčně mladí“!)           Há-ček
O ČEM JEDNAL VÝBOR dne  8. ledna 2019
· Příprava výroční členské schůze

· Zpráva o provedené revizi hospodaření, kterou provedla Ústřední kontrolní a revizní komise z ústředí SČR ve dnech 7. a 8. 12. 2018.
· Výsledky kontroly a veškeré dostupné účetní doklady byly postoupeny Policii ČR, úseku hospodářské kriminality – přijato oznámení o podezření ze spáchání trestného činu proti majetku, nakládání s finančními prostředky ve svůj vlastní prospěch.
· Přijata rezignace Ludmily Fišerové.

VYHODNOCENÍ VÝROČNÍ ČLENSKÉ SCHŮZE 
Výroční členské schůze, která se konala dne 16.1. 2019  v Sedlecké pivnici, se zúčastnilo 123 členů naší organizace, tj. 51,2 %. V úvodu výroční členské schůze vystoupil pěvecký kroužek naší ZO „Mihulky“, v  jejím závěru pak country kapela „Hoblíci“. 

Usnesení VČS: výroční členská schůze schválila zprávu o činnosti a současném stavu organizace za rok 2018, zprávu o hospodaření za rok 2018, plán činnosti a návrh rozpočtu na rok 2019, zvýšení členského příspěvku na 100,- Kč od roku 2020. VČS odvolala převážnou většinou hlasů Vladimíra Kameníka (z přítomných 123 členů hlasovalo pro jeho odvolání 122, jeden člen se zdržel, proti nebyl nikdo) z funkce člena výboru. Vl. Kameník se VČS nezúčastnil, ačkoli byl řádně pozván. VČS dále zvolila novou členku výboru do funkce pokladní a 3 členy do znovuobnovené kontrolní a revizní komise
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PŘÍSPEVKY NAŠICH ČLENŮ
Milí přátelé ptáků, jak jsem Vás již informovala 
v předchozím čísle našeho Zpravodaje, ve dnech  4.- 6. ledna 2019 probíhalo první sčítání ptactva na krmítkách, ke kterému byla vyzvána široká laická veřejnost. Sčítání vyhlásila Česká společnost ornitologická. Konečné výsledky budou známy až koncem února, ale již nyní  jsou známy předběžné výsledky jak o počtu sčitatelů, tak i o ptačích druzích, které byly na krmítkách i v jejich okolí k vidění. Celkem se sčítání zúčastnilo kolem 14 000 lidí z celé ČR, mezi  kterými byly i členky naší organizace, kterým touto cestou děkuji za spolupráci!                   
A jak dopadlo vlastní sčítání?  Nejčastějšími hosty na krmítkách byly sýkory koňadry a sýkory modřinky, dále vrabci domácí a vrabci polní, za nimi se již ve značně menších počtech umístili kosi, pěnkavy, strnadi, straky i sojky. Byla také pravi-delně zaznamenána návštěva naší nejmenší krasavice - červenky obecné, která zpívá i v zimě.
V Karlových Varech jsme viděli na krmítkách a 
jejich okolí (mimo již zmíněné druhy) také hrdličky zahradní, dlasky, žluny zelené, holuby domácí, stehlíky, strakapoudy i bažanty. Krajinou stále prolétala mnohočetná hejna drozdů-kvíčal, která  neodletěla do teplejších krajin, poněvadž letos byl dostatek potravy v zahradách i v přírodě.            .
Tolik zatím krátké seznámení s výsledky jedinečné akce, podrobnosti budou k dispozici později i v celostátním tisku, v časopise ČSO Ptačí svět a na webu www.birdlife.cz/krmitka .           Li-Mo
BARDEJOV 2019 :  Na pozvání  Jednoty  dôchodcov na Slovensku Družba Bardejov ve dnech 22.-25. ledna  navštívila Slovensko  pětičlenná delegace naší ZO, která zde měla připravený bohatý společenský program. Výroční členská schůze JSD Bardejov se konala ve zdej-ším „Senior-centru“ (úžasné prostory pro činnost všech místních spolků, které pro své seniory zřídilo město Bardejov). Nám jenom nezbývalo, než tiše závidět.        .
V úvodu VČS vystoupili žáci zdejší  umělecké školy v pře-krásných lidových krojích. Zúčastnili se hosté z vedení okresu i kraje. Účast členů byla neuvěřitelných 90 %.    .     
Byla slavnostně podepsána „Dohoda o partnerství“ mezi  JDS Družba Bardejov a ZO SČR, z.s., Karlovy Vary.
Následující den se konal  „teplákový bál“. Podmínkou účasti  byl předepsaný dress-code: tepláky a bavlněné tričko. Opět se zúčastnili téměř všichni členové, lidové písničky skvěle hrála ohnivá „východňárská“ muzika, v bohaté tombole vyhráli téměř všichni, občerstvení bylo rovněž v místním stylu. Všichni naši hostitelé byli velice milí a příjemní, jsou to veselí a přátelští lidé, kteří se i přes veškeré životní  těžkosti dokážou skvěle bavit. Odjíždělo se nám se smutkem, ale s vědomím, že se sem určitě vrátíme.                                               Ha-Pe
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Vydává výbor ZO SČR, z.s,. nám. Horákové 4, 360 01  Karlovy Vary.            Telefon do kanceláře : 354422035, mail : seniorikvzo@seznam.cz

PŘIPRAVUJEME
 Společenské, kulturní a jiné akce:

 19.3.2019 – beseda „Senior bez nehod“ od 10.00 hod.  
                        v klubovně nám. Horákové 4,
22.3.2019 -návštěva divadelního představení „Periferie“
(autor František Langer) ve Vinohradském divadle Praha
Zájezdy:
20. 3. 2019 -  Libavské údolí exkurze ALLIGARD, výroba záclon a Kynšperk nad Ohří, prohlídka Kynšperského pivovaru. Odjezd od Tržnice v 08.00 hodin.  
3. 4.2019 – Kyselka, procházka po stopách Mattoniho, Kyselka lázně, Kyselka muzeum a  Radošov – Na Špici, Radošovský dřevěný most. Odjezd od Tržnice v 08.00 h.                                                       
Pěvecký kroužek  „Mihulky“  se schází každé pondělí 
od 14.30 hodin v klubovně, nám. Horákové 4.
Turistika:

 Každý čtvrtek od 09.00 hodin se koná vycházka či výlet  turistického kroužku  "Vandrovníci" dle plánu.
Sport:

Turnaj v bowlingu: poslední  středu v měsíci od 17.00 h., restaurace „U Pařilů“ ve Staré Roli
 DOPORUČUJEME

Krajská knihovna Karlovy Vary- Dvory :
 14. 2. 2019 - třetí ročník konference Péče o památky a krajinu  v Karlovarském kraji od 09.00 – 17.00 hod. 

         ŽE BYCHOM JEŠTĚ ZAŽILI LADOVSKOU ZIMU?     
Advent a Vánoce byly opět typicky karlovarské. Věčně přeprchalo, vítr obracel deštníky. Šedivá obloha se na nás mračila a lidé ji vesměs napodobili. My, senioři, jsme byli většinou spokojení: chodníky byly pouze mokré, bez sněhu a ledu. V lednu nás televizní zprávy informovaly o kalamitním množství sněhu na horách u nás i v zahraničí, co si dovolil napadnout bez ohledu na globální oteplení. I když hory máme "za humny", v lázeňském městě doprava nevázla, tak proč si dělat starosti. A kterési ráno najednou bílo, opravdová zima. Sníh všude, včetně chodníků. Naše sportovní náčiní - turistické hole - se rázem proměnilo ve vítanou pomůcku, kterak dokráčet k autobusu a nevymáznout se. Pár dnů byl od bílých vloček pokoj, i chodníky se stačily protáhnout (zmrazky leckde zůstaly pro trénink naší ostražitosti). Dnes už snížek znovu poletuje (co také v lednu čekat). To zas bude důchodcovských nářků!     . A radosti dětí i dospělých, kterým ještě zdraví dovolí účastnit se zimních radovánek. Vždyť znovu stačí popadnout běžky a vyjet kousek nad město. Kdo může, míří ještě trochu výš. Tam, kde obloha je krásně modrá, sníh jiskří a zasněžené stromy vypadají jako kulisa 
z pohádky. Vy, kteří už jste zůstali odkázáni na městské ulice, přestaňte aspoň malinko brblat a přejte jim to. Zima přece netrvá věčně. A oni také zestárnou a budou vzpomínat. Tak ať mají na co!                     Ha-Še 
